
Treningsløp 4.Sept 2017:

1,9 KM 1 Ida Bolette Enerhaugen 27,53
2 Lage Røhnebæk Kongsrud 40,25
3 Per Kristian Ingesen 45,34
3 Terje Juliussen 45,34

Torbjørn Enerhaugen Deltatt 5

2,8 KM 1 Solveig Kongsrud 37,08
2 Johan Ruud 40,17
3 John Ivar Kjellevold 46,02
4 Marta Stang 48,21
5 Bård Stang 52,44

Oskar Hope Deltatt 6

3,9 KM 1 Gunnar Hope 39,19
2 Larysa Mironava 50,26
3 Bjørn Bendiksen 52,29
4 Sirpa Lilja 52,42
5 Hanne Løver 53,49
6 May Ingela Hope 54,37
7 Åse Marit Brunes 56,54
8 Kjell Grønhovd 67,58
9 Johanna Longfjeld Deltatt

10 Truls Håkon Skjelbred Deltatt
11 Håkon Skjelbred Deltatt 11

6,0 KM 1 David Løver 50,38
2 Lars Enerhaugen 54,28
3 Jens Kristian Kopland 61,05
4 John Arne Grøtterud 90,29
5 Jørn Are Longfjell 90,29 5

27

Samlingsplass var Rolia i Holleia
 og 27 løpere stilte til start.

Morten Brunes og David Løver la løypene.
Den eldre garde med Gotfred Rygh                           

og Tore Nyhus arrangerte løpet
på en solrik høstkveld.


