
Bli	  med	  på	  Sommerløpene	  i	  Nord-‐Østerdal	  
5.-‐7.	  juli	  med	  Modum	  O-‐lag!	  ☺	  

	  

	  
	  
	  

Modum	  O-‐lag	  ønsker	  å	  invitere	  alle	  til	  klubbtur	  i	  flott	  
terreng	  i	  Nord-‐Østerdal.	  Vi	  leier	  hytter	  sammen	  på	  

Savalen.	  	  
	  

Felles	  avreise	  torsdag	  5.	  juli	  på	  ettermiddagen.	  
	  

Fredag:	  Sprint	  i	  Alvdal	  sentrum	  
Lørdag:	  Mellomdistanse	  

Søndag:	  Langdistanse,	  fellesstart	  
	  
	  

	  
	  



	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  


